
  

 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 

 

基督聖體聖血節 
文/廖修三弟兄 

主基督，祢藉祢神妙的聖體聖事，留下了祢苦難的紀念；求祢使我們敬拜祢聖
體聖血的神聖奧跡，而常能體驗到祢救恩的效果。 

 
 讀經一 創十四：18 - 20 

亞巴郎來到上主應許之地，尚未安定下來，就發生了城邦小國的聯軍攻

入侄兒羅德所住的索多瑪城，人丁和財物都被擄走，亞巴郎奮起反擊，攻破

了那些小國的聯軍，救出羅德全家，也把索多瑪王的屬下及財產搶回。當時，

有兩個國王對亞巴郎表達友善，索多瑪王因為亞巴郎為他奪回人丁與資產，

要把財物贈給亞巴郎，被亞巴郎所拒；另一個是耶路撒冷(舊名撒冷)的君王

默基瑟德，他以餅酒為亞巴郎祀獻於至高之神，並祝福亞巴郎，亞巴郎反倒

以所得財物的十分之一奉獻給默基瑟德。 

撒冷王默基瑟德是何許人？雖然聖經沒有告訴我們他從那裏來，後來又

怎樣，但是從他的名字的含義，可以稱為正義的君王，或是和平的君王。他

既是君王，又是司祭，朝拜的是一位叫「Él」的神,全名叫「Élyôn」,英文翻

成「God Most High」，祂有別於當時巴勒斯坦人所敬拜的巴耳神，祂就是啟

示給亞巴郎的那一位真神。達味聖詠一一 0 篇 4 節，對這位默基瑟德有所讚

嘆吟咏：「上主一發了誓，祂絶不再反悔，你照默基瑟德的品位，永為司祭！」

這首聖詠是在描寫達味聖王的家族中將出現身兼君王與司祭的和平君王，這

就應驗在他的後裔，默西亞的身上，因為祂才有身兼君王與司祭的資格。 

我們再看看後世的聖保祿，對這段舊約和聖詠的理解：「原來這默基瑟

德是撒冷王，是至高者天主的司祭；當亞巴郎打敗眾王回來時，他來迎接，

且祝福了他。亞巴郎就由所有的一切之中，拿出十分之一分給了他；他的名

字默基瑟德，第一可稱作『正義之王』，他也可稱作『撒冷之王』，就是『和

平之王』之意。他無父，無母，無族譜，壽無終：他好像天主子，永久身為

司祭。」（希七：1 - 3） 

這位身兼君王與司祭，以餅酒祭獻，犒賞被後世稱為信德之父的亞巴郎，

餅酒實是基督聖體聖血的預像，今天是基督聖體聖血節，選讀這篇意涵深長

的舊約經書，真是再適合不過的了。 

 基督聖體聖血節 2022/06/19（丙年） 

共融堂信箱：koinoniaparish@gmail.com 
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 讀經二 格前十一：23 - 26 

教會初期，就有了擘餅禮，當然，這是遵照主在最後晚餐的囑咐，「你

們要這樣做，來紀念我」。然而四部福成書之前，信友們是依據什麼指導原

則去過禮儀生活的呢？我們不能不強調一個極重要的事實，那就是聖傳，聖

傳不但來自十二宗徒訓悔錄，更多是來自宗徒及門徒們初傳的內容。聖保祿

今天在讀經中的敍述，讓我們看到教會從最早的時候起，一直到現代，聖祭

禮儀所使用的材料和經文始終沒有變過。我們的確是至聖、至一、至公，從

宗徒傳下來的教會。 

如何去瞭解聖體聖事的意涵和功效呢？聖師們在今天彌撒中的繼抒詠

為我們詳盡的解釋了：「理智不能了解，肉眼不能覺察，這原是超越感覺的

事跡，惟有活潑的信德才能堅定不疑。」所以這是信德的奧跡。又說：「基

督的聖體做為食品；基督的聖血做為飲料，餅酒形內都有基督的全身。或領

聖體，或領聖血，所領的基督完整無缺不受撕裂或分割。一個人領，或千萬

人所領的完全相等，基督供人分食，却永保完整，善人獲得生命，惡人招致

喪亡，所領的雖是同一聖體，結局却完全不同。」讓我們細細的品味，今天

的繼抒詠將會幫助我們在今後領受聖體聖血時，更加恭敬珍惜，並以所領的

聖體聖血，使我們改過遷善。 

 福音 路九：11b - 17 

主耶穌要門徒們主動為群眾找吃的，不是不知道門徒們的能力有限，但

仍然要他們主動設法，其實祂也預知即將要行一個大奇蹟，主之所以要求門

徒，是要他們更深的認識主的能力，往後更要一心倚靠主才行，那怕將來去

福傳的路上困難重重。主一向關心人靈性上的需要，也理解甚至同情人在物

質上的基本需求，祂願意滿足人們饑與渴的需要，特別是對於跟隨祂的人。 

四部福音對於主以五餅二魚讓五千人吃飽的奇蹟，都有相同的描述，可

見福音書所見證的這個奇蹟是真實的。因此，我們可以就四部福音之記載相

互參看。若望福音告訴我們，那時候，已臨近踰越節，人們跟隨主到了加里

肋亞海的對岸，時日已漸漸接近主的受苦受難，更是接近主最後的晚餐(對

觀福音所述，在晚餐中，祂建立了聖體聖事)，而不久之後，主將要在耶路

撒冷對群眾說：「我就是生命的食糧；到我這裏來的永不會饑餓；信從我的，

總不會渴。」（若六：35 - 36），「…我父親今賜給你們從天上來的真正的食糧，

是那由天降下，並賜給世界生命的。」（若六：32b - 33），耶穌是生命之糧。

增餅的奇蹟表達了天主的能力，更是聖體聖事的預像。 

而人們提供的五餅二魚，在這個奇蹟中也是有其義意的。主耶穌從人們

微小的奉獻中行出這樣的大奇蹟，我們可以理解，人縱在短缺之中，只要有

信德，願與主合作，主耶穌基督都樂於彌補人的不足，而變得圓滿和豐盈，

因此，不論在任何境況，只要信，就不會失望，也不要以人類的「計算」來

阻礙克服困難的信心和勇氣，因為，我們的背後隨時有基督的大能支持着。 


