
                                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 復活期第二主日 2024/04/07（乙年） 

共融堂信箱：koinoniaparish@gmail.com 
 士林 

  

   
   

石牌 
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社子 
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共融堂訊 

士林耶穌君王堂      石牌聖體堂      社子聖彌額爾天主堂  蘭雅顯靈聖牌聖母朝聖地 
電話：2832-4270       電話：2821-4735 北投區          電話：2812-2841            電話：2832-1337 
士林區中正路 264號     石牌路 2段 90巷 20號        士林區延平北路           士林區德行東路 202號 
shilinchurch@gmail.com      shipai-catholic-church.org          6段 175號               www.lanya-shrine.org 

 

主任司鐸：穆希聖神父                  朝聖地主任：王承前神父 

 

《共融堂區 讀經班》 
士林堂(一)19:30 - 21:00聖經讀經班 
(四)19:30 - 21:00 青年讀經班 
(四)19:30 - 21:30 小磐石讀經班 

石牌堂 (一)上午長青讀經班 
 (一)18:30 - 20:00 聖經讀經班 
(二)19:30 - 21:00 聖經讀經班 

蘭雅堂(一)20:00 聖經總覽分享班 
(二)10:00 - 11:30 聖經讀經班 

社子堂(主日)彌撒後，福音讀經班 
(除了每月第三週主日) 

《共融堂區 讀經班》 
士林堂 (一)19:30-21:00聖經讀經班 
(四)19:30-21:00青年讀經班 
(四)19:30-21:30小磐石讀經班 

石牌堂 (一)上午長青讀經班 
(一)18:30-20:00聖經讀經班
(二)19:30-21:00聖經讀經班 

蘭雅堂 (一)20:00聖經總覽分享班 
(二)10:00-11:30聖經讀經班 

社子堂 (主日)彌撒後，福音讀經班 
(除了每月第三週主日) 
 

 

士林 2023將臨期避靜： 
日期：12/16（六）8:30報到，9:00開始。 
下午明供聖體＋和好聖事＋聖體降福。 
神師:蔡恩忠神父 
主題:主，請來吧！ 
 
 

 

◆［恩寵慕道班］開辦 
三次的重點教理課，ㄧ對ㄧ即可開
班，鼓勵年長者、青少年、身心障
礙者均能跟隨另一伴或家人成為天
主的兒女。（聯絡：穆希聖神父） 
對象：1. 70歲以上年長者 
2.未成年子女(需父母/監護人同意)  
3.身心障礙不便參加成人慕道班者 
◇面談：符合以上條件者，須先與
本堂神父面談後，由神父安排慕道
班講師單獨或小組授課。 

【共融堂區 主日彌撒時間】 
 

士林天主堂：週六 19:00； 週日 09:00 
社子天主堂：週六 19:30； 週日 09:00 
石牌天主堂：週日 08:30； 週日 19:30 

蘭雅朝聖地：週日 10:00 

 
◆倪正沁弟兄 2023朝聖分享 

【共融堂區 主日彌撒時間】 
 

士林堂：週六 19:00；週日 09:00 
社子堂：週六 19:30；週日 09:00 
石牌堂：週日 08:30；週日 19:30 

蘭雅朝聖地：週日 10:00 

 

◆為遣使會慈善事業募集零錢活動繼續 
感謝各位支持，慈善奉獻存錢筒將持續推
動。請大家繼續匯聚愛心，等到九月聖文生
月，再將一年來收集的零錢帶到堂區奉獻。
願天主賜予我們更多恩寵，藉由持續的愛德
行動，使我們成為給他人帶來希望的工具！
歡迎向堂區索取存錢筒，拿回家收集愛心! 

◆四旬期愛德運動(明愛會推動) 
 
期望透過四旬期的更新，使我們 
更加肖似天主，將愛廣布於世。 
劃撥:19143701(註明:四旬期) 

◇本奉獻有專用奉獻袋，用完請拿 
共融堂「為主傳愛」多功能奉獻袋， 
背面勾選並填寫上「明愛會」即可。 

【愛~與生活在貧困中的人們同行】 

 

 
  

 

◆四旬期過得有意義，十個建議 
(1)棄絕罪惡(2)齋戒(3)祈禱 
(4)行善(5)捐獻(6)克己(7)靈修 
(8)控制物慾(9)減少追求娛樂 
(10)履行你生命中的責任 

◆5/18【台北教區聯合堅振】 
時間：5/18(六)14:30 地點：台北主教座堂 
◆請致電：02-28324270由堂區統一報名 

◆請為地震受災者及家屬祈禱 

【朝聖取消】(原日期 4/21-22) 
本次朝聖的花蓮地區於4/3地震中 
多有災情，基於安全考量取消本次 
朝聖，已繳費者會用原管道退費。 
細節請聯絡辦公室2832-4270詢問。 

復活期 禮儀日曆 

04/08 
(一) 

預報救主降生 
（天使報喜) 

節日 

● 4/8節日彌撒，士林、石牌、蘭雅堂 
皆在 19:30，上午 7:00沒有彌撒。 
追思彌撒 (上午7:00 沒有平日彌撒 

石牌 
堂 

4/13 (六) 
上午10:00 

陳富蘭姊妹 

 

◆台北教區清明節追思彌撒 
金̇寶山墓園：4/13(六)上午 10:30 
慈̇恩園：4/14(日)下午 2:30 

為
煉
獄
中 

靈
魂
祈
禱 

《聖母喜樂經》是復活期的特別禱文， 
鼓勵教友們每天誦念，直到聖神降臨節。 
聖母喜樂經 (白話文) 
啟：天上母后，歡樂吧！阿肋路亞。 
應：因為您親生的愛子，阿肋路亞。 
啟：正如祂所預言，已經復活了，阿肋路亞。 
應：請為我們祈求天主，阿肋路亞。 
啟：童貞瑪利亞，歡樂吧！阿肋路亞。 
應：因為主真復活了，阿肋路亞。 
啟：請大家祈禱： 
應：天主，祢的聖子耶穌基督，我們的主 
已經復活，天下萬民踴躍歡騰，懇求祢因 
童貞聖母瑪利亞的轉求，賜我們分享永生 
的喜樂。因我們的主基督。阿們。 
(復活期不念「三鐘經」而改念「喜樂經」) 

【預告】共融堂區傳協會即將改選 
順應台北教區之建議，我們即將從四月開
始進行推薦等傳協改選初步作業。請大家
開始思考想推薦的人選，下週開始提名。 

 
◆共融堂泰澤祈禱（每月第二週五晚） 

4/12(五)19：30 於：士林天主堂 
以音樂及靜默，靜心向上主祈禱。 

 

◆士林堂青年彌撒（每月第二週六晚） 
4/13(六)19：00 於：士林天主堂 
歡迎來齊心祈禱，歌詠讚美上主！ 
 
【耶穌慈悲串經】（可用玫瑰唸珠） 

(1)一遍天主經(2)一遍聖母經(3)一
遍信經(4)在唸珠每端前的每粒大珠
誦唸：『永生之父，我把禰至愛之子，
我們的主救主耶穌基督的聖體、聖
血、靈魂及天主性奉獻給禰，以賠補
我們及普世的罪過。』 
(5)在唸珠每端的每十粒小珠誦唸： 
『因祂的至悲慘苦難，求禰垂憐我們
及普世。』(6)五端後的結束禱文:(位
置在玫瑰經完時唸又聖母經處)『至
聖天主、至聖強有力者、至聖長存者，
求禰垂憐我們及普世。』（三遍）阿們。 

◆白永恩基金會「e起來學防詐騙」講座 
4/13(六)10:00-11:40 於士林堂董文學中心
簡單易懂分享防範詐騙！歡迎線上報名：
https://forms.gle/9PVvJfbs3gkFtUbs9 

【天主慈悲主日】 
 

♁ 今日下午三點，無論您身在 
教堂或是何處，都請誦念慈悲串經。 

 

 



復活期第二主日 
文/廖修三弟兄 

  你們要像初生的嬰兒，渴望得到靈性的純奶，使你
們靠著它生長，以得救恩。阿肋路亞！ 
 

● 讀經一  宗四：32 - 35 
  宗徒們佩帶著來自高天的能力，充滿聖神
的德能，除了積極地傳播福音，也能施恩治病，
引人們樂於追隨。初期教會有下述幾個特點： 
◇ 服從宗徒們的帶領：主耶穌把往訓萬民的
職務托付給宗徒們，在聖神的推動下，宗徒們
無私的奉獻，加以愛德的行動，信友日益增多。 
◇ 信友大方慷慨：許多人自發自動地把財產
變賣，交給宗徒們所代表的教會，使全體信友
都能得到良好的照顧，在物資上，沒有人多餘，
也沒有人不足，是一個分享與共融的團體。 
◇ 時時心存感謝：信友得到救恩，改變了他
們，成了再造的新人，因此時時感謝讚頌天主。 
◇ 心中充滿喜樂：信友時常團聚祈禱，每天
成群結隊地前往聖殿，又挨家挨戶擘餅，懷著
歡樂的心，一起進食。（宗二：46） 
  可以想見當時的信友團體活潑熱忱，充滿
信望愛三德，無怪乎「上主天天使那些得救的
人加入會眾」（宗二：47）。 
 

● 讀經二  若望一書 五：1 - 6 
教會確認聖若望居住在厄弗所時，寫了幾

封信給他所愛的敎會。若望善用「光」、「黑暗」、
「生命」、「真理」、「愛」等概念來闡述高妙的
神學道理，例如：基督的天主性、降生成人、
救恩的普遍性等等。 
  若望一書先後談到天主是光，所以信友應
在光中行走；天主是父，所以信友都是祂的子
女，信友彼此也成了兄弟姊妹；天主是愛，信
友們應在愛天主和愛人的事上成全。（以上請參
閱思高聖經若望書信引言） 
  若望一書第五章有幾個重點：首先，強調
信德的重要，默西亞是聖父所生，我們相信默
西亞就是相信生祂的父，我們也因信德而成了
天父的子女；其次，凡是天父的子女都應遵守
父的誡命，如果是出於愛，遵守誡命就不會沉
重，而顯得容易實行了，的確，生活上常可見
證這個說法；最後，信天主的人，都是天主所
生，天主將以各種需要的恩寵，使信友戰勝世
界。聖若望又談到，耶穌已經過聖神的作證，
而聖神是真理，所以祂的作證是真實的。那麼，
聖神作證的內容是什麼呢？就是默西亞經過了
水和血。簡單的說，水和血表示默西亞為我們
出死入生，因而建立了聖洗及聖體聖事。所以
水、血、聖神都是見證者。這樣，天父就透過
聖子把生命賜給我們眾人。 
 

● 福音  若二十：19 - 31 
一週的第一天，也訧是主從死者中復活當

日，宗徒們因懼怕猶太人，在夜裡把門窗關得
嚴嚴地，主耶穌穿透緊閉的門窗，出現在宗徒
們的面前。原來，復活後的身體竟可自在地穿
透任何阻隔。 
  見到徒弟，主以問候朋友的方式祝他們平
安，使宗徒既驚又喜，無形中洗去了在主受苦
被釘時，大家四散逃離的羞恥，主，永遠接納
了他們。與此同時，主把手和肋旁的傷痕指給
他們看，證明祂的確是復活的主。那天清晨婦

女們傳報主已復活，大夥兒還將信將疑，到了
此刻，已再無疑惑，主真的復活了，而且活生
生的站在他們的面前。 
  耶穌再一次祝他們平安，並說：「就如父派
遣了我，我也同樣派遣了你們。」主耶穌把天
父授予祂的任務，轉授予宗徒們去繼續執行。
為了這緣故，主向他們吹了一口氣說：「你們領
受聖神罷！你們赦免誰的罪，就給誰赦免；你
們留存誰，就給誰留存。」主耶穌將門徒派往
世界，並以聖神，那位真理之神裝備他們，正
如耶穌在最後晚餐那夜為門徒們向天父祈禱時
所說：「求祢以真理之神祝聖他們；祢的話就是
真理。就如祢派遣我到世界上來，照樣我也派
遣他們到世界上去。我為他們祝聖我自己，為
叫他們也因真理而被祝聖。」（若十七：17 - 19） 
  主耶穌顯現給宗徒們的當夜，把赦罪的權
柄交給宗徒們，由於罪的赦免和留存都是在一
定的條件下執行，教會從此具有這個權柄，宗
徒們一代一代的傳給主教們，主教們則分施這
個權柄給聖統的合作者—司鐸。這就是和好聖
事，這個聖事的的確確由主耶穌親自所建立。 
  關於多默因不在場而不能親聞親睹復活的
主所產生的懷疑，我們不能加以苛責。試問，
主復活當日的清晨，婦女們從墳墓帶回來的消
息，有多少人相信呢？除了那位耶穌所愛的門
徒，大家還是驚疑不定。然而多默後來一看到
主，就對主說：「我主！我的天主！」就完全相
信了。許多聖師教導我們，在彌撒中，當神父
成聖體、舉揚聖體的時候，我們要在心中默念
這句「我主！我的天主！」表示耶穌真正的臨
在於餅酒的形下，更表示我們全然相信那就是
復活的主耶穌基督。 
  「因為你看見了我，才相信嗎？那些沒有
看見而相信的，才是更有福的！」這句話是對
我們說的，也是對千秋萬世以後的信友而說的。
我們的主嘉許後世的信友雖未看見祂，確能接
受信仰，我們何其有福。 

 
 祈

禱 

請為身體遭受病痛的親友祈禱 
求天主賜予他們勇敢接受病苦的 
恩寵,並使他們早日獲得治癒: 

士
林
堂 

楊錫琦弟兄、商淑貞姊妹、康耀文弟兄、
譚兆溶弟兄、林高月姊妹、李謹之姊妹、
汪小嵐姊妹、韋哲啓夫婦、倪祚沁姊妹、
王美智姊妹、鍾玲玉姊妹、蘇撫群弟兄、
張世琴姊妹、陳一村弟兄、歐惠杏姊妹、
吳孟芸姊妹、區忠揚弟兄、鄭宇清弟兄、 
趙吳玉慶姊妹、王頴弟兄、曹麗娜姊妹、 
鄭敦強弟兄、陳奏聲弟兄、陳曾蕙美姊妹 

石
牌
堂 

陳保群弟兄、林純玉姊妹、劉先怡弟兄、
陳杭璋弟兄、張海宇弟兄、張軒誠弟兄、
張萍影姊妹、黃西滿姊妹、張海燕姊妹、
方莊金葉姊妹、汪李美子姊妹、楊潔琴
姊妹 

 趙明玉姐妹、謝玉梅姊妹、簡月華姊妹、
陳彥伯弟兄、李美麗姐妹、曾祥光弟兄、
陳石玉坤姊妹 

 鄭玉裁姊妹、潘碧玲姊妹、林子銜姊妹、
劉玉媛姊妹、黃清良弟兄、 

 

蘭
雅 

朝
聖
地 

  

社
子
堂 


