
 

 
 
 
 
 
 

 

常年期第十四主日 
文/廖修三弟兄 

  天主，我們在祢的殿內，想念著祢的慈善。天主，祢的名號遠達
地極，祢以正義統治大地。 
 讀經一  匝九：9 - 10 

  匝加利亞供職先知時在主耶穌基督降生前五二 0 年，任期雖只有

二年，但他鼓勵充軍回鄉的以色列人重修聖殿，更重要的是，他預先

以神視記述了那一位和平的君王（默西亞）要進入聖京，建立普世的

王權，分散的選民都要因祂而團聚。這位勝利與和平的君王要謙遜地

騎在驢駒上進入聖城，祂的王權將要佈滿大地，祂要向萬民宣佈和平。 

  瑪竇福音第二十一章第 2 - 7節；若望福音第十二章 14 - 15節，

同樣記載主耶穌在決定性的時刻，不再隱晦自己的默西亞身份，按照

匝加利亞先知在五百五十餘年前的神視騎著驢駒進入耶路撒冷，宣告

自己就是先知所說的那位和平的君王，默西亞。 

  「熙雍的女子，不要害怕！看，你的君王騎著驢駒來了。」若望

說，起初門徒們不明白耶穌為何以這樣的方式進城，當耶穌受光榮以

後（指復活，升天），他們才明白。今天，歷史可以作證，祂的王權達

到地極，也只有祂才能給人帶來和平。 

 讀經二  羅八：9 - 11；13 

  信友在領受聖洗時，原罪與本罪都消除了，我們穿上白衣，象徵

潔白的靈魂一如新生，又承受了燭光，表示我們擁有基督的光明。可

是我們仍然帶著一個肉身，它不斷地引誘我們隨從肉性生活，而這種

生活讓人常常感嘆「我願意為善的時候，總有邪惡依附著我，因為照

我的內心，我是喜歡天主的法律的，可是我發覺在我的肢體內，另有

一條法津，與我的理智所贊同的法律交戰把我擄去，叫我隸屬於那在

我肢體內的罪惡的法律。我這個人真不幸呀！誰能救我脫離這個肉身
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呢？」（羅七：20 - 24） 

  今天的讀經二，聖保祿為我們回答了這個問題。聖保祿在深刻反

省與思維之後告訴我們：「如果天主聖神住在你們內，你們就不是屬於

肉體，而是屬於基督。」他又闡述，使耶穌基督從死者中復活的聖神

也會使我們必死的身體復活。因此我們不欠肉體的債，而是欠聖神的。

意思是說，我們要把自己開放給聖神，依賴祂，就可以抑制身體（肉

體）的惡行。是的，我們要靠聖神，來戰勝肉身的引誘和罪惡，以獲

得永恆的生命。 

 福音  瑪十一：25 – 30 

  今天的福音可分為三個主題，其一，耶穌感謝天父；其二，耶穌

表述自己的身份；其三，耶穌對我們的邀請。讓我們逐一分享如下： 

一、耶穌感謝天父 

  這段福音，在路加福音第十章 20 - 21 節也有記載，路加特別說

明那時的耶穌充滿聖神，歡欣地感謝天父。主耶穌帶來天國的福音和

愛的法律，卻遭受到那些心高氣傲，自稱為有智慧的法利賽人和長老

們所排斥。反而，那些謙卑樸實的門徒以及未受過高深教育的百姓則

樂意接受主的宣講。耶穌讚嘆說：「父啊，祢原本喜歡這樣的。」 

二、耶穌表述自己的身份 

  天父把所有的一切交給聖子，主耶穌就是那位聖子。凡父所有的，

子耶穌一無欠缺。認識子的只有父，認識父的也只有子。聖若望福音

也說：「從來沒有人見過天主，只有那在父懷裏的獨生者，身為天主的，

祂給我們詳述了。」（若一：18）在此，主耶穌親自給門徒們說了，祂

與天父同性同體，祂就是天主。人為認識父，要先認識子，只有透過

子，才得以認識父。然而除了子及子所願意啟示的人以外，沒有人認

識父。實在是，蒙召的多，被選的少。 

三、耶穌對我們的邀請 

  耶穌時代的社會體制，政治由羅馬人所統治，宗教生活由公議會

掌管，而一些公議會的司祭、長老、經師們，把梅瑟的法律疊床架屋，

加以極大化的解釋和擴張，使百姓無力遵守法律，生活上造成極大的

重負。耶穌指責經師們把沈重的負擔加給百姓，而自己卻不願意動一

根手指頭。於是祂提出一個新誡命－愛的誠命，叫人們認識天主的慈

惠，使人得以在愛主愛人的新誡命中生活，這就是「我的軛是柔和的，

我的擔子是輕的」的真義所在。其實生活在世上的人，無一不是勞苦

和負重擔的人，而每一位都被主親自邀請進入祂的生命，而獲得安息。 


